
16.03.2020 20.03.2020od do

Pondělí 16.3.2020
Hovězí vývar se zeleninou a rýží  (A: 09)Polévka
Hovězí rozlítaný ptáček, houskovo-celozrnný knedlík  (A: 01a,01e,03,10)Oběd 1
Pohanka se zeleninou a krůtím masem, zeleninová přílohaOběd 2
OvoceDoplněk

Úterý 17.3.2020
Kapustová  (A: 01a)Polévka
Vepřové na paprice, těstoviny  (A: 01a)Oběd 1
Pečená ryba s citrónem, celerovo bramborová kaše, zeleninová příloha  (A: 04,07,09)Oběd 2
Jablka s pudinkem, piškoty a šlehačkou  (A: 01a,03,07)Doplněk

Středa 18.3.2020
Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01a,03,09)Polévka
Hovězí protýkané kořenovou zeleninou, rýže  (A: 01a)Oběd 1
Jarní salát s kuřecím masem,  sýrem, pečivo  (A: 01a,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 19.3.2020
Špenátový krém  (A: 07)Polévka
Krupicová kaše s kakaem  (A: 01a,07)Oběd 1
Vepřový řízek (kotleta), brambory sypané pažitkou  (A: 01a,03)Oběd 2
Okurkový salátDoplněk

Pátek 20.3.2020
Fazolová s bramboremPolévka
Špagety s kuřecím masem, oregánem a rajčaty  (A: 01a)Oběd 1
Domácí hamburger s celozrnnou houskou  (A: 01a,03,07)Oběd 2
OvoceDoplněk
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


