
od 01.02.2024

Čtvrtek 1.2.2024
Polévka
oběd 1

oběd 2
doplněk

Po!évka
oběd 1

oběd 2
dop!něk

do 29.02.2024

Čočková s mrkví (A: 01)
Tilápie lrybals chery rajčaty a sýrem, brambory, polníček (A. 07)
Krůtí na paprice, těstoviny penne (A. 0,1,03,07)
Ovocný sirup, bylinkový čaj, mléko, voda s mátou (A: 07)

Pátek 2.2.2024
oběd 1 Pololetní rázdniny

Pondělí 5.2.2024
Polévka Masový vývar se zeleninou a nudlemi (A: 01,03,09)
oběd 1 Hovězí kostky po španělsku, dlouhozrnnáryže (A.0,1,03)
oběd 2 Těstovinový salát se zeleninou a kuřecím masem (A: 01,07)
doplněk ovoce, jablečný džus, čaj s citrónem, mléko, voda (A. 07)

Úterý 6.2.2024
Polévka Rajčatová s ovesnými vločkami (A: 01)
oběd 1 Bramborové halušky s anglickou slaninou a kysaným zelím (A: 01,03)
oběd 2 Kapustové karbanátky s mletým masem lh+vl, brambory (A: 01,03)doplněk Salát, čaj s medem, ovocný sirup, voda s citrony (A: 07)

Středa 7.2.2024
Polévka Kaldoun se zeleninou a jáhlami (A: 09)
oběd 1 Králík na divoko, bramborový knedlík, špenát (A: 0,1,07)
oběd 2 Zelenéfazolky s hovězím masem, nýže parboiled (A. 01)
doplněk Džus, čaj, mléko, voda (A: 07)

Čtvrtek 8.2.2024
Dýňový krém (A: 01,07)
Zeleninový salát s cizrnou a uzeným tofu, finský rohlík (A: 01)
Zapečené těstoviny s brokolicí a nivou, červená řepa (A: 01,03,07)
Jogurt s ovocem, džus,čaj, mléko, voda (A: 07)

Pátek 9.2.2024
Polévka Masový vývar se zeleninou a kapáním (A: 01,03,09)
oběd í Dančí guláš po myslivecku, špecle (A: 01,03,09)
oběd 2 Zeleninové rizoto a kuřecím masem a sýrem (A: 01)
doplněk Ovoce, džus, čaj s citrónem, voda (A: 07)

Pondělí 12.2.2024
PoIévka Kuřecí vývar se zeleninou a tarhoňou (A: 01,03,09)
oběd 1 Kuskus s tuňákem a zeleninou, mrkvový salát (A: 01,04)
oběd 2 KrŮtí nudličky s hlívou ústřičnou, semolinové mašličky (A: 01,03,07)
doplněk Džus, čaj, mléko, voda (A: 07)

ÚtenY 13.2.2024
Polévka Květáková (A: 01,03,07)
oběd 1 Vep. pečeně na rozmarýnu, baby mrkvička, brambory (A: 01)
oběd 2 Pohanka s kuřecím masem a bretaňskou zeleninou, sýr (A: 01,07)



od 01.02.2024 do 29.02.2024

doplněk Čokoládový pudink, džus, čaj, mléko, voda (A: 07)

Středa 14.2.2024
Polévka Zeleninová s drožd'ovými knedlíčky (A: 01,03,09)
oběd 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (A: 01,03,07)
oběd 2 Salát Coleslaw se šunkou a kozím sýrem, vícezrnná houska (A: 01,03,07)
doplněk Ovoce, džus, čaj, mléko ,voda (A: 07)

Čtvrtek 15.2.2024
Polévka Zeleninový vývar s pohankou (A: 01,03)
oběd 1 Krůtí medailonky se žampiony, opečené brambory (A: 01,07)
oběd 2 Plněné tortelliny se sýrovo-pažitkovou omáčkou, rajče (A: 01,03,07)
doplněk Džus, čaj, mléko, voda (A. 07)

Pátek 16.2.2024
Polévka Bramborová (A.01)
oběd 1 Pikantní červená čočka s vajíčkem a cibulkou (A: 01)
oběd 2 Zapečená cuketa s brambory a sojovým masem (A: 03,06,07)
doplněk Šopský salát, džus, čaj, mléko, voda (A: 07)

Pondělí 19.2.2024
Polévka Slepičí vývar s masem, zeleninou a nudlemi (A: 01,03,09)
oběd 1 Segedínský guláš, houskový knedlík (A: 0,1,03,07)
oběd 2 Vídeňská roštěná, ryže basmati (A: 01)
doplněk Džus, čaj, mléko, voda (A: 07)

Úterý 2o.2.2O24
Polévka Zeleninová se sýrovým kapámím (A: 01,03,07,09)
oběd 1 Pečené fazole s rajčaty a klobásou, žitný chléb (A: 01,03)
oběd 2 Obalovaný květák, brambory, jogurtový dip (A: 01,03,07)
doplněk Makovec, džus, čaj, mléko, voda (A: 01,03,07)

Středa 21.2.2024
Polévka Hrachová s česnekovými krutony (A: 01,03)
oběd 1 Kuřecí stehýnko s bylinkovým máslem, bram. kaše, salát (A: 01,07)
oběd 2 KrŮtí nudličky s hlívou ústřičnou, semolinové mašličky (A: 01,03)
doplněk Ovoce, džus, čaj, mléko, voda (A: 07)

čtvrtek 22.2.2024
Polévka Zeleninový vývar s cizrnou (A. 09)
oběd 1 Hovězi dušené na kedlubnách, špecle (A. 0'1,03,07)
oběd 2 Vepřové nudličky s kukuřicí a hráškem, bulgur (A. 01)
doplněk Džus,čaj, mléko, voda (A: 07)

Pátek 23.2.2024
Polévka ltalská minestrone /zeleninová/ (A: 09)
oběd 1 LÍvance se skořicí a zakysanou smetanou, kompot (A: 01,03,07)
oběd 2 Kuřecí s kurkumou a kokosovým mlékem, ryže (A: 01)
doplněk Ovoce, džus, čaj, mléko, voda (A: 07)


