f Helnisz

od 28.11.2022 do 30.11.2022
Pondéli 28.11.2022

. Polévka Zeleninovy vyvar s pohankou
T\;. obéd 1 Hamburska vepfova kyta, houskovy knedlik (A: 01a 03 07)
. obéd 2 Farmarsky zeleninovy salat s kufecim masem, d|p pecwo (A : 01a,03,07)
. doplnék Ovoce

Utery 29.11.2022

Polévka Kulajda (A: 01a,03,07)
- obéd1 Hovézi pivovarsky tokan, bulgur (A: 01a) /
.. obéd 2 ZapecCené brambory s vepfovym masem, syr, smetan leninova pfiloha

(A: 03,07)
. [ ]

Streda 30.11.2022 .‘.

obéd 1 Spagety s kufecim masem a rajéaty (A: 01a) e
- obeéd 2 Pecena ryba na pomerancich, kuskus se zeleninou (A

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
03 Vejce 07  Miléko




