Jidelnicek

od 04.12.2023 do 08.12.2023

Pondéli 4.12.2023

Polévka Rajska s ryzi (A: 01a)
obéd 1 Chili con carne (hovézi maso mleté, fazole), chléb (A: 01a)
obéd 2 Krati prsa ve vlastni Stavém bulgur se zeleninou (A: 01a)
doplnék Ovoce
Utery 5.12.2023
Polévka Zeleninova s jahly
obéd 1 Rybi filé zapelené s vejcem, zelenou petrZelkou a syrem,brambory,
zeleninova pfiloha (A: 03,04,07)
obéd 2 Kufeci prsa na paprice, vietena (A: 01a)
Streda 6.12.2023
Polévka Hrachova s krutony (A: 01a)
obéd 1 Gnocchi s kritim masem a rajc¢aty, polnicek (A: 01a,03)
obéd 2 Hovézi na hofcici, basmati ryze (A: 01a,10)
doplnék Sezonni salat
Ctvrtek 7.12.2023
Polévka KuFeci vyvar s masem, noky a zeleninou (A: 01a,03)
obéd 1 Spagety carbonara, zelena petrzelka (A: 01a,03,07)
obéd 2 Kufeci placi¢ky s pérkem, Stouchané brambory (A: 03,06)
doplinék Spaldovo - Jableéné fezy se skofici (A: 01a,01e,03,07)
Patek 8.12.2023
Polévka Zelnacka s bramborem a klobasou (A: 01a,12)
obéd 1 Rizoto s vepfovym masem, zeleninou sypané syrem (A: 07)
obéd 2 Trhané palacinky s ovocem a tvarohem (A: 01a,03,07)
doplinék Ovoce
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja)
01e Obiloviny - Spalda 07 Miéko
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany
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