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Pondělí 4.12.2023
Rajská s rýží  (A: 01a)Polévka
Chili con carne (hovězí maso mleté, fazole), chléb  (A: 01a)oběd 1
Krůtí prsa ve vlastní šťávěm bulgur se zeleninou  (A: 01a)oběd 2
Ovocedoplněk

Úterý 5.12.2023
Zeleninová s jáhlyPolévka
Rybí filé zapečené s vejcem, zelenou petrželkou a sýrem,brambory,
zeleninová příloha  (A: 03,04,07)

oběd 1

Kuřecí prsa na paprice, vřetena  (A: 01a)oběd 2

Středa 6.12.2023
Hrachová s krutony  (A: 01a)Polévka
Gnocchi s krůtím masem a rajčaty, polníček  (A: 01a,03)oběd 1
Hovězí na hořčici, basmati rýže  (A: 01a,10)oběd 2
Sezónní salátdoplněk

Čtvrtek 7.12.2023
Kuřecí vývar s masem, noky a zeleninou  (A: 01a,03)Polévka
Špagety carbonara, zelená petrželka  (A: 01a,03,07)oběd 1
Kuřecí placičky s pórkem, šťouchané brambory  (A: 03,06)oběd 2
Špaldovo - Jablečné řezy se skořicí  (A: 01a,01e,03,07)doplněk

Pátek 8.12.2023
Zelnačka s bramborem a klobásou  (A: 01a,12)Polévka
Rizoto s vepřovým masem, zeleninou sypané sýrem  (A: 07)oběd 1
Trhané palačinky s ovocem a tvarohem  (A: 01a,03,07)oběd 2
Ovocedoplněk
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


