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Pondělí 18.10.2021
Pórková s brokolicí  (A: 01a)Polévka
Hovězí pečeně na celeru, rýže  (A: 01a,09)Oběd 1
Špagety s kuřecím masem ,rajčaty a bazalkou  (A: 01a)Oběd 2
OvoceDoplněk

Úterý 19.10.2021
Cibulová s bramborem  (A: 01a)Polévka
Dušená mrkev, vepřové maso, brambory  (A: 01a)Oběd 1
Bulgurové rizoto se zeleninou (bez masa), sýr, okurka  (A: 01a,07)Oběd 2
Řezy z červené řepy  (A: 01a,03,07)Doplněk

Středa 20.10.2021
Hovězí vývar s kapáním  (A: 01a,03)Polévka
Krůtí na rozmarýnu, rýže s pažitkou  (A: 01a)Oběd 1
Čočka na kyselo, pečené stehýnkoOběd 2

Čtvrtek 21.10.2021
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 01a)Polévka
Hovězí guláš s jarní cibulkou, houskový knedlík  (A: 01a,03)Oběd 1
Jáhlová kaše na sladko se skořicí sypaná perníkem  (A: 01a,03,07)Oběd 2

Pátek 22.10.2021
Jáhlová  (A: 09)Polévka
Kuřecí po orientálsku, rýžeOběd 1
Zeleninový salát s tuňákem, pečivo  (A: 01a,03,04)Oběd 2
OvoceDoplněk

01a
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
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Mléko                         
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


