
01.10.2018 05.10.2018od do

Pondělí 1.10.2018
Zeleninový vývar s kapáním  (A: 01a,03)Polévka
Čočka na kyselo, restovaná cibulka, vejce, okurka  (A: 03)Oběd 1
Špagety po milánsku s hovězím masem, sýr  (A: 07)Oběd 2
OvoceDoplněk

Úterý 2.10.2018
Kapustová  (A: 01a)Polévka
Vepřové na kmíně, bulgur zdobený červenou paprikou  (A: 01a)Oběd 1
Květákový mozeček, brambory sypané pažitkou, jogurtový dip  (A: 03,07)Oběd 2
Jogurtový pohár s ovocem  (A: 07)Doplněk

Středa 3.10.2018
Hrachová s houskou  (A: 01a,03)Polévka
Rizoto s kuřecím masem sypané sýrem, okurka  (A: 07)Oběd 1
Králík na divokém koření se smetanou, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 4.10.2018
Hovězí vývar se zeleninou, rýžové nudle  (A: 09)Polévka
Filé na ajvaru, bramborová kaše  (A: 04,07)Oběd 1
Vepřový guláš, rýže  (A: 01a)Oběd 2
Sezónní salátDoplněk

Pátek 5.10.2018
Celerová  (A: 01a,09)Polévka
Hovězí na paprikách, těstoviny  (A: 01a)Oběd 1
Krupicová kaše sypaná kakaem  (A: 01a,07)Oběd 2
OvoceDoplněk
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


